DER ALPINE KRAFTPLATZ

FREUNDSCHAFTSWOCHE 2024

SONNTAG

ab 11:30 Uhr Frithschoppen mit Alleinunterhalter Engelbert Aschaber

Herzlich Willkommen zu unserer Freundschaftswoche! Wir laden Sie zum geselligen Friihschoppen ein und
begriifen Sie auf unserer Sonnenterrasse im Stammhaus mit ziinftigen Tiroler Schmankerln und frisch
gezapltem Bier.

MONTAG

11:00 Uhr - Panoramarundweg
Gemiitlicher Spaziergang zum Notburga Museum mit privater Fiihrung

Wir starten direkt vom Hotel entlang des wunderschonen Panoramaweges Richtung Eben bis zur Kirche St.
Notburga. Dort tauchen wir ein in die Geschichte der heiligen Notburga, welche im Raum Tirol und
Stidbayern als eine viel verehrte Volksheilige und Patronin der Dienstmégde und der Landwirtschaft gilt.

Riickkehr: ca. 13:30 Uhr

Anmeldung bis 16:00 Uhr am Vortag sowie Treffpunkt an der Rezeption!

ab 21.00 Uhr Internationale Barmusik von ,Take Two“ & ab 22.00 Uhr Preisverlosung des Freundschaftsquiz
(verlost wird nur unter den anwesenden Personen) in unserer Nachtschwirmer Kaminlounge & Bar



DIENSTAG

10:00 Uhr - Ausflug zur Ruine Rottenburg

Schwierigkeit: leicht
Strecke: 7 km & 2,5 Std.
Hohenmeter: 350 hm

Mit dem Hotelbus fahren wir nach Rotholz im Inntal (Bezirk Schwaz, ca. 10 km). Unsere Wanderung startet
bei den 15 Stufen der Rosenkranzstiegen. Am Wanderweg entlang geht es hoch, vorbei an der Notburga
Fichte (grofte Fichte Tirols), bis zur Ruine Rottenburg und der Notburga Kapelle, wo wir unsere Jause bei

einem Ausblick tiber das Inntal geniefden.

Riickkehr: 13:30 Uhr

Anmeldung bis 16:00 Uhr am Vortag sowie Treffpunkt an der Rezeption!

ab 21:00 Uhr Casino Royal
Erleben Sie eine perfekte Kombination aus pulsierender Unterhaltung, Spal und Spannung bei unserem
Casino Royale. Lassen Sie den Tag gebiihrend ausklingen, spielen Sie gemeinsam mit Ihren Lieben und
freuen Sie sich auf einen Abend voller Gliicksmomente und toller Preise.

MITTWOCH
09:30 Uhr - Alpbach Rundwanderung

Schwierigkeit: leicht
Strecke: 10 km & 3,5 Std.
Hohenmeter: 430 hm

Der Hotelbus bringt uns bis in den an Idylle kaum zu tiberbietenden Ort Alpbach (ca. 25 km), von wo wir diese
gemiitliche Rundwanderung, vorbei an wunderschénen Bauernhéusern und Hofen in Alpbach, starten. Wer
das malerische Dorf Alpbach besucht, dem fallen sofort der traditionelle Holzbaustil sowie der farbenfrohe
Blumenreichtum auf, die das Landschaftsbild nachhaltig prigen und dem Alpbach den Titel ,Schonstes Dorf

Osterreichs* zu verdanken hat. Neben dem bezaubernden Dorfrundgang bietet diese Wanderung
unvergessliche Ausblicke auf das Tal und die Alpbacher Bergwelt, sowie idyllische Waldabschnitte.

Riickkehr: ca. 14:30 Uhr

Anmeldung bis 16:00 Uhr am Vortag sowie Treffpunkt an der Rezeption!




11:00 Uhr - Spiel & Spaf beim Minigolf & Bierverkostung in Pertisau
Unser Hotelbus bringt uns zu dem Minigolfplatz beim nostalgischen Hotel Alpenhof in Pertisau, der vor
kurzem nach vielen Jahren wieder aus dem Schlaf geweckt wurde. Der neue Platz wartet mit diversen
Hindernissen auf treffsichere ,Golfer”. Ein Vormittag voller Spiel & Spaf ist vorprogrammiert, dem Sieger
winkt ein toller Preis. Danach spazieren wir zu Tirols beliebtesten Kleinbrauerei ,Achenseebier und
geniefen nach einer kurzen Fiihrung eine einzigartige Bier-Verkostung.

Riickkehr: ca. 14:00 Uhr

Anmeldung bis 16:00 Uhr am Vortag sowie Treffpunkt an der Rezeption!
Mindestteilnehmer: 10 Personen

ab 21.00 Uhr Martina & Sarah in unserer Nachtschwidrmer Kaminlounge & Bar
Volkstiimliche Unterhaltung mit Ziehharmonika, Gitarre und Gesang! Ginsehaut und ein tolles
Konzerterlebnis sind bei diesem unplugged Konzert garantiert. Vergessen Sie auch nicht unser
Preisverlosung ab 22.00 Uhr (verlost wird nur unter den anwesenden Personen) - es warten wieder tolle
Preise auf Sie!

DONNERSTAG

10:00 Uhr -Wanderung durch die imposante Kaiserklamm

Schwierigkeit: mittel
Strecke: 5 km & 1,5 Std.
Hohenmeter: ca. 150 hm

Der Hotelbus bringt uns zum Alpengasthof Kaiserhaus ins Brandenberger Tal (ca. 35 km), von wo unser Weg
in die einzigartige Kaiserklamm startet. Wurde die nach dem &sterreichischen Kaiser Franz Joseph 1.
benannte Schlucht frither noch fiir die Holztrift genutzt, verlauft heute ein Wandersteig entlang des wilden
Wassers der Brandenberger Ache. Eine faszinierende Naturlandschaft mit steilen Felswinden, wilden
Wasserfillen und dichtem Wald wartet darauf, entdeckt zu werden! Am Ende der Wanderung stirken wir uns
bei einer Jause im Kaiserhaus.

Riickkehr: ca. 14:30 Uhr

Anmeldung bis 16:00 Uhr am Vortag sowie Treffpunkt an der Rezeption!

Gutes Schuhwerk empfohlen + Trittsicherheit notwendig!
(Transfer + 1 Brettljause + 1 Getrink inkludiert)

ab 21.00 Uhr Tanzmusik auf Bestellung von DJ Steve in unserer Nachtschwirmer Kaminlounge & Bar



FREITAG
09:30 Uhr - Bike & Hike zur Briindlalm

Schwierigkeit: mittel
Strecke: 35 km mit dem E-Bike & 3,6 km zu Fufd
Gehzeit: 1,75 Std. mit dem E-Bike & 1,5 Std. zu Fuf’
Hohenmeter: 450 hm mit dem E-Bike & 400 hm zu Fuf}

Der neue Trend unter den Gipfelstlirmern - Alpiner Duathlon bis zum Gipfel.

Zu Beginn fahren wir ab dem Hotel den Achensee entlang Richtung Achenkirch. Vom Parkplatz der
Hochalmlifte Christlum erleichtern wir uns den Aufstieg und fahren entspannt mit den E-Bikes den breiten
Forstweg (Schotterstirale) iiber die Briindlalm, zur Jochalm, wo wir die E-Bikes stehen lassen. Von dort
wandern wir Gber Bergwiesen zur Seewaldhiitte bis wir schlieflich zur Hochplatte gelangen, wo wir
atemberaubende Ausblicke tiber den Achensee und die naheliegenden Berge genieflen. Am Riickweg stirken
wir uns bei unserer vom Hotel mitgebrachten Jause auf der Briindlalm.

11:00 Uhr - Nicht-Biker fahren mit dem Hotelbus zu den Liften der Christlum und wandern bis zur
Briindlalm.
Strecke: 2,4 km
Gehzeit: 1,5 Std.

Riickkehr: ca. 14.00 Uhr

Anmeldung bis 16:00 Uhr am Vortag sowie Treffpunkt an der Rezeption!

ab 21:00 Uhr It’s party time mit Patrizia & Janus

Natiirlich diirfen unsere Publikumslieblinge Patrizia & Janus bei unseren Freundschaftswochen nicht fehlen.
Das auBergewohnliche Duo prisentiert Hits aus finf Jahrzehnten und reifdt sein Publikum mit einer
temperamentvollen Performance mit sich.

ab 22.00 Uhr - Verpassen Sie nicht die Hauptverlosung vom Alpenrose-Freundschaftsquiz
in der Nachtschwidrmer Kamin Lounge & Bar. Es winken wieder tolle Preise.



ALPENROSE-FREUNDSCHAFTS-QUIZ

All jene, die jeweils bis 19.00 Uhr ihre Teilnahmescheine an der Rezeption abgeben, haben am MO, MI und FR
die Chance auf schone Preise, die am Abend in unserer Nachtschwirmer Kaminlounge & Bar verlost werden.

Wer das Freundschaftswochen-Quiz 16st, nimmt am Abschlussabend an der Verlosung von:

3 Ubernachtungen fiir 2 Personen in Ihrer Alpenrose teil.
Aber auch alle weiteren Preise kénnen sich sehen lassen!

Anderungen aufgrund der Wetterbedingungen vorbehalten!

Fiir alle Nichtwanderer wird die Abfahrtszeit in der Hauspost bekannt gegeben.

Dankeschon an unsere Stammgaste

Ein wiederkehrender Gast ist das schonste Kompliment fiir uns. Jahr fiir Jahr verbringt man gemeinsam
etwas Zeit und kommt sich naher. Aus Giasten werden Freunde, die man nicht mehr missen mochte. Fiir die
langjidhrige Treue mochten wir uns bei allen lieben Gasten bedanken, welche uns so viele Jahre treu geblieben
sind. Ohne lhre Aufenthalte wiirde es unseren alpinen Kraftplatz nicht so geben, wie wir ihn heute kennen
und lieben.

Allen unseren Gésten ein herzliches Dankeschon!




