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DER ALPINE KRAFTPLATZ
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Dingen zeigt die (atur

die a(’ﬂer@réﬁtel’l
Wunder.

- CARL VON LINNE -

WILLKOMMEN ZU DEN
SCHONSTEN TOUREN RUND UM
DIE ACHENSEEREGION




AUSRUSTUNG, DIE AUF KEINER
WANDERUNG FEHLEN DARF:

gutes Schuhwerk
Wanderrucksack
Wanderstocke
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Regenschutz g X

kleine Jause ‘W

Unser Kiichenteam bereitet fiir Sie "\m&
3x eine gesunde Wanderjause vor,

die Sie selbst zusammenstellen kénnen.
ausreichend Flussigkeit
Wechselkleidung
Sonnenschutz

Kostenloser Ausriistungsverleih wihrend Ihres Aufenthaltes

inklusive. Bitte fragen Sie unser Rezeptionsteam.
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FUR GIPFELSTURMER
UND GENUSSWANDERER

Auch dieses Jahr haben wir wieder die
schdonsten Routen rund um die Achensee-
region fur Sie zusammengestellt.
Freuen Sie sich auf eine abwechslungsreiche
Wanderwoche mit herrlichen Ausblicken,
atemberaubenden Berggipfeln und urigen
Almen, die zur Einkehr einladen.

Bei allen Wanderungen sind Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erforderlich! Die Touren fiir Gipfel-
stirmer finden ab 6 Personen statt. Anderungen bei

allen Routen aufgrund des Wetters vorbehalten.

/777777777



mcm 6&@”49 ment:

O e

MONTAG - Start 9.30 Uhr

Wir fahren mit dem Hotelbus zum Gasthaus Gams-
stein und starten unsere Besteigung am Loassattel.
ZUgig wandern wir Uber eine saftige Almwiese
bergauf und parallel zum Ricken des Kuhmessers
weiter zum Gartalm-Hochleger, wo wir uns bei einer
kleinen Pause und groRartiger Sicht auf Hochfligen
starken. Der Ruckweg fuhrt uns Gber den Gartalm-
Niederleger zurtick zum Ausgangspunkt.

Gehzeit: ca. 3,5 Std. Héhenmeter: ca. 324 Hm
Strecke: ca. 7,8 km Schwierigkeit: mittelschwer
Riickkehr: ca. 14.30 Uhr




DIENSTAG - Start 9.30 Uhr
Panoramarundweg um die Hohe Salve, 1.829 m

Wir fahren mit dem Hotelbus nach Itter und mit der
Salvista-Gondelbahn hoch zur Kraftalm. Von dort
wandern wir Uber den Panoramaweg vorbei an der
Kélberalm und dem Speichersee Hohe Salve, ein-
mal rund um den markanten Gipfel der Hohen Salve.
Bei jedem Schritt werden wir von einem sensationellen
360°-Panorama Uber die Kitzbiiheler Alpen begleitet.

Gehzeit: ca. 2,25 Std. Hoéhenmeter: ca. 300 Hm 7

Strecke: ca. 7,6 km Schwierigkeit: leicht - mittelschwer
Riickkehr: ca. 14.30 Uhr
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Auf dem Gipfel der Hohen Salve steht die Johanneskapelle
oder Salvenkirchlein, wie die Kapelle auch gerne genannt wird.
Sie gilt als die héchstgelegene Wallfahrtskirche Osterreichs.
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. . . MITTWOCH - start 9.30 Uhr
Q E S N 7
O O O O O —ﬁk T Wir fahren mit dem Hotelbus bis zum Alpengasthof
Gern Alm. Von dort fihrt uns der Weg entlang eines
Baches bergauf bis ins Barental. Stetig windet sich
der Wanderweg in Serpentinen durch den Wald bis
hoch zum Sattel unterhalb des Gutenbergkopfes.
Uber den Giitenbergkopf gelangen wir zum Feil-
kopf, wo wir mit einem atemberaubenden Blick auf
den Achensee belohnt werden. Nach einer Starkung
auf der Feilalm steigen wir nach Pertisau ab. Dort
werden wir vom Hotelbus abgeholt und kehren

Uberquerung des Glitenbergs, 1.665 m

zurick in den Alpinen Kraftplatz.

Gehzeit: ca. 4 Std. Héhenmeter: ca. 504 Hm 7
Strecke: ca. 8,2 km Schwierigkeit: mittelschwer
Riickkehr: ca. 14.30 Uhr
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DONNERSTAG - Start 9.30 Uhr
Kienberg Runde von Brandenberg

Mit dem Hotelbus fahren wir nach Brandenberg,
wo wir unsere wunderschone Wanderung tber den
Heuberg und Plessenberg zum Kienberg (1.786 m)
antreten. Uber kleine Wege und Pfade fiihrt uns
der Wanderweg durch zauberhaften Bergwald und
herrlich gelegenes Almgeldnde. Der bisher eher
unbekannte Wanderweg glanzt mit einzigartigen
Naturerlebnissen und groRRartigen Ausblicken.

Gehzeit: ca. 3,5 Std. Héhenmeter: ca. 590 Hm 7
Strecke: ca. 8,5 km Schwierigkeit: mittelschwer
Riickkehr: ca. 14.30 Uhr
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Mein Bergmoment:




FREITAG - Start 9.30 Uhr

Der Hotelbus bringt uns in den landlich
gelegenen Ort Alpbach (ca. 25 km). Dort starten
wir eine gemutliche Rundwanderung, vorbei an

wunderschénen Bauernhausern und urigen Hofen.
Wer das malerische Dorf Alpbach besucht, dem
fallen sofort der traditionelle Holzbaustil sowie der
farbenfrohe Blumenreichtum auf, die das Land-
schaftsbild nachhaltig pragen und dem Alpbach den
Titel ,,Schénstes Dorf Osterreichs” zu verdanken
hat. Neben dem bezaubernden Dorfrundgang bietet
! diese Wanderung unvergessliche Ausblicke auf das

(| Iﬂ”‘:lj it Tal und die Alpbacher Bergwelt sowie idyllische
: A e Waldabschnitte.

|

Gehzeit: ca. 3,5 Std. Héhenmeter: ca. 430 Hm
Strecke: ca. 10 km Schwierigkeit: mittelschwer
Riickkehr: ca. 14.30 Uhr
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MONTAG - Start 9.00 Uhr
Rundwanderung auf die Kellerjochhutte, 2.237 m

Wir fahren mit dem Hotelbus zum Gasthaus Gams-
stein und starten unsere Besteigung am Loassattel.
Zugig wandern wir Uber eine saftige Aimwiese berg-
auf und parallel zum Rucken des Kuhmessers weiter
zum Gartalm-Hochleger, von wo wir den Aufstieg zur
Kellerjochhiitte in Angriff nehmen. Bei einer kurzen
Pause starken wir uns umgeben von einer einzig-
artigen Naturkulisse. Der Rickweg fuhrt uns Uber den
Naunzalm-Hochleger zurtick zum Ausgangspunkt.

Hoéhenmeter: ca. 600 Hm 7
Schwierigkeit: schwer

Gehzeit: ca. 3,5 Std.
Strecke: ca. 7,8 km
Riickkehr: ca. 14.30 Uhr

DIENSTAG - Start 9.00 Uhr /
Wanderung auf die Hohe Salve, 1.829 m

Wir fahren mit dem Hotelbus nach Itter und mit der
Salvista-Gondelbahn hoch zur Kraftalm. Uber den
Panoramaweg geht es vorbei an der Kalberalm und
dem Speichersee Hohe Salve, bevor wir den Steig
zur Hohen Salve bis zur héchstgelegenen Wallfahrts-
kirche Osterreichs, dem Salvenkirchl, hoch wandern.
Hier offenbart sich uns ein grandioser Rundumblick
auf die Kitzbiiheler und Zillertaler Alpen, die Tauern
und den Wilden Kaiser. Mit vielen neuen Eindricken
kehren wir Gber den Gasthof Rigi zurlck ins Tal.

Gehzeit: ca. 3 Std.
Strecke: ca. 7,7 km
Riickkehr: ca. 14.30 Uhr

Héhenmeter: ca. 470 Hm 7
Schwierigkeit: schwer
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MITTWOCH - start 9.00 Uhr

Vom Alpinen Kraftplatz aus fahren wir den ersten
Teil der Tour mit dem E-Bike hoch zur ehemaligen
Buchauer Alm. Dort schnlren wir unsere Bergschuhe
und wandern Uber den Hubersteig steil bergauf zum
Ebner Joch. Am Gipfel genie3en wir eine traumhafte
Bergkulisse, die Uber das Karwendel, das Rofan

bis ins Inntal reicht. Auf dem Riuckweg kehren wir

in der Astenau Alm ein und starken uns bei selbst-
gerauchertem Speck und hausgemachtem Brot frisch
aus dem Holzofen. Entspannt geht es Uber den

Steig zurdck zu den Fahrradern.

E-Bike-Fahrzeit: ca. 1 Std. Gehzeit: ca. 3 Std.
E-Bike-Strecke: ca. 6,1 km Héhenmeter: ca. 630 Hm 2
E-Bike-Hohenmeter: ca. 400 Hm 7 Strecke: ca. 7,2 km
Riickkehr: ca. 14.30 Uhr Schwierigkeit: schwer
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Konzept & Design: Anita Posselt Werbeagentur.
Fotos: Achensee Tourismus, Shutterstock.
Anderungen und Irrtimer einschlieBlich Druckfehler vorbehalten.




DER ALPINE KRAFTPLATZ
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BEST ALPINE
WELLNESS
HOTELS

Der Alpine Kraftplatz

Muhltalweg 10, 6212 Maurach am Achensee, Austria
T +43(0)5243 5293-0, info@alpenrose.at, www.alpenrose.at

anitaposselt.at



